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ZA CO PEACIMY W CZYNSZU

Szczegbtowe wyliczenie kosztéw Koszty ogrzewania stale rosng. ~ >€8regujmy nasze smieci. Dbatos¢
niezaleznych i zaleznych od naszej Starajmy sie zadbac¢ 0 segregacje Smieci pozwala na
spétdzielni mieszkaniowej. Co o eksploatacje czesci wspdlnych redukcje kosztéw wywozéw
zrobi¢ aby zmieniejszy¢ optaty. i naszych mieszkan. Rachunki odpadéw nawet 0 50%
mogga by¢ nizsze
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AKTUALNOSCI

Obecnie jesteSmy na przetomie
roku, co niestety wigze sie z pod-
jeciem bardzo waznych negocja-
cji w zakresie proponowanych
przez naszych dostawcéw pod-
wyzek. Praktycznie we
wszystkich obszarach ponoszo-
nych przez nas kosztéw obstugi
mieszkancéw, przez obstuge
wind, sprzatanie, koszenie trawy,
czy odsniezanie, wptynety nowe
cenniki i aneksy do umow.
Robimy wszystko, co w naszej
mocy, abySmy jak najmnigj
odczuli wzrost kosztow zycia.

W  grudniu biezgcego roku
rozpoczgt sie audyt naszej
Spotdzielni w obszarze struktury

organizacyjnej, obowigzujgcych
regulaminéw oraz przeptywdw
finansowych i rachunkowosci.

Inwentaryzujemy réwniez wszel-
kie zasoby Spoétdzielni w celu
redukcji  kosztéw  funkcjono-
wania i optymalizacji przycho-
dow.

Niestety, dwoma wyrokami Sadu
Apelacyjnego w Krakowie, nasza
Spétdzielnia  stracita  prawo
wieczystego uzytkowania kilku
dziatek przy ulicy Zapolskiej.
Przegrane sprawy wigzg sie z ko-
niecznoscig uregulowania przez
nas kosztow proceséw oraz
kosztéw postepowan apelacyj-
nych wraz z odsetkami w kwocie
powyzej 100 000 zt na rzecz
Gminy Kielce. W zwigzku z tymi
wyrokami  zmuszeni  byliSmy
rowniez do rozwigzania z czescig
mieszkancow  uméw  najmu
gruntu pod blaszane garaze.

\!

Drodzy mieszkancy, dla oséb nie
korzystajgcych z  komputerdw
i/lub smartfonéw, oddajemy do
dyspozycji bezprzewodowe na-
rzedzie do wymiany informacji,
tj. Tablice Ogtoszen Osiedlowych.
Tablice zamontowaliSmy w przej-
$ciu od ulicy Orzeszkowej do
Monetii, na Scianie z lewej strony
drzwi wejsciowych do Biura
Spoétdzielni.

Zachecamy do uzytkowania

w miare Panstwa potrzeb -
tablica korkowa (najlepiej do
umieszczenia informacji spraw-
dzg sie pinezki).

Unowoczes$niliSmy strone inter-
netowg Spotdzielni oraz urucho-
miliSmy nowe kanaty komuni-
kacji jak Facebook, X/Twitter,
YouTube.

Zachecamy do S$ledzenia nas
w Internecie.

Na przetomie roku komisja GZM
wraz z Zarzagdem inwentaryzuje
potrzeby remontowe na terenie
naszej Spoétdzielni, aby tuz po
Nowym Roku, w oparciu o dos-
tepne bydzety, przygotowac
szczegOtowe plany realizacji na
2024 rok

Spoétdzielnia Mieszkaniowa Sto-
neczne Wzgorze zwraca sie z up-
rzejmg prosbg do mieszkancoéw,
0 rozsadne parkowanie pojaz-
dow pod blokami. Wszyscy
musimy zadba¢ o umozliwienie
przejazdow stuzb ratunkowych
(Pogotowie Ratunkowe, Straz
Pozarna, itp.) oraz ich swobodny
dostep do klatek schodowych.
Przypominamy, ze w trakcie
prowadzenia akcji ratunkowej,
czas jest bezwzglednym wyz-
nacznikiem skutecznosci w rato-
waniu zycia, jesli wiec jakis za-
parkowany pojazd utrudnia lub
blokuje aktywnosci stuzb, bedzie
bezwzglednie szybko usuwany,
przez co narazony na uszko-
dzenia lub zniszczenia. Krotki
spacer do zaparkowanego dalej
od klatki samochodu, to nap-
rawde nic ztego. Zadbajmy
wspoélnie o nasze bezpieczen-
stwo.
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Biuro Spotdzielni przyjazne bez
ograniczen dla wszystkich.
ZainstalowaliSmy przycisk
dzwonka przy podjezdzie dla
0oséb z niepetnosprawnoscia.
Jesli kto$ poruszajacy sie na
wozku inwalidzkim bedzie
potrzebowat pomocy w pod-
jezdzie i dostaniu sie do srodka,
prosimy o skorzystanie.

W razie potrzeby nasi pracow-
nicy zawsze chetnie pomoga
wszystkim zainteresowanym.



Od listopada b.r. w naszej Spoétdzielni Mieszkaniowej funkcjonuje nowa Rada Nadzorcza w petnym sktadzie
oraz nowy Zarzad Spoétdzielni. Korzystajgc z tej nowej formy komunikacji chcielibySmy sie przedstawic i po-
dziekowac za zaufanie, jakim nas Panstwo obdarzyliscie.

Wierzymy, ze uda nam sie wiele zmienic¢ na lepsze oraz ze dzieki naszej pracy ,Stoneczne Wzgbrze” stanie
sie przyjazne i piekniejsze, a kazdy mieszkaniec chetnie i bezpiecznie bedzie wracat do swojego mieszkania.

Wspdlnie podjeliSmy juz pierwsze dziatania majgce na celu realizacje najpilniejszych potrzeb i wprowa-
dzenie niezbednych zmian. Przed nami jeszcze wiele wyzwan, nie wszystko mozna zrobic szybko, ale o ko-
lejnych dziataniach i ich efektach bedziemy Panstwa na biezgco informowac.

Chetnie tez wystuchamy Panstwa uwag, opinii i sugestii - zapraszamy do spotkan z nami podczas
comiesiecznych dyzurow.

Mamy nadzieje, ze we wspotpracy Rady Nadzorczej, Zarzadu i Spotecznosci osiedla uda nam sie zrobic wiele
dobrego.

Zarzad Spétdzielni Mieszkaniowej "Stoneczne Wzgérze" w Kielcach:
Prezes Zarzgdu - Marcin Dobrowolski
Cztonek Zarzadu Gtowna Ksiegowa - Ewa Wojcik
Cztonek Zarzadu - Jacek Snopek

Czlonkowie Rady Nadzorczej Spétdzielni Mieszkaniowej ,,Stoneczne Wzgérze”
w Kielcach - kadencja 2023-2026:
Izabela Bérzynska - Przewodniczgca RN, Komisja GZM
Krzysztof Kobryn - Z-ca Przewodniczgcej RN, Przewodniczgcy Komisji Rewizyjnej
Michat Wojcik - Sekretarz RN, Przewodniczacy Komisji GZM

Czestaw Jeczminski - Komisja GZM

Cezary Gtuszek - Komisja Rewizyjna, Komisja GZM

Michat Stepnik - Komisja Rewizyjna, Komisja GZM
Marek Lisowski - Komisja Rewizyjna

Dorota Janik - Komisja Rewizyjna
Karolina Wilczynska - Komisja Rewizyjna

Dyzury Cztonkéw Rady Nadzorczej odbywajg sie w godzinach 16:00-17:00 w siedzibie Spétdzielni
przy ul. Orzeszkowej 4, w kazdy drugi poniedziatek miesigca
e-mail: radanadzorcza@sloneczne-wzgorze.pl



ZA CO PLACIMY W CZYNSZU

Czynsz za mieszkanie, ktory
ptacisz Spoétdzielni Mieszkanio-
wej, to regularna optata, ktérg
ponoszg mieszkancy wspolnot
mieszkaniowych za korzystanie z
lokalu mieszkalnego oraz zwigza-
ne z tym ustugi i utrzymanie
budynku. Czynsz obejmuje rozne
elementy, a jego wysokos$¢ moze
sie ré6zni¢ w zaleznosci od
lokalizacji, standardu budynku,
wielkosci mieszkania oraz polity-
ki danej spétdzielni.

Ponizej znajdujg sie
sktadniki czynszu:
Optata za uzytkowanie miesz-
kania - jest to podstawowa czesc
czynszu, ktora pokrywa koszty
zwigzane z samym korzystaniem
z lokalu mieszkalnego.

Media - w niektérych przypad-
kach czynsz moze zawierac
optaty za media, takie jak woda,
ogrzewanie, gaz czy energia
elektryczna. W innych sytuacjach
optaty za media mogg byc
rozliczane osobno.

Optaty eksploatacyjne - mogg
obejmowac koszty zwigzane z ut-
rzymaniem wspoélnych czesci
budynku, remontami, konser-
wacjg, sprzataniem i innymi pra-
cami zwigzanymi z eksploatacjg
nieruchomosci.

Fundusz remontowy - to Srodki
gromadzone na przyszte prace

typowe

remontowe i konserwacyjne
wewnatrz  budynku. Fundusz
remontowy jest wazny dla
utrzymania infrastruktury w

dobrej kondycji.

Inne optaty - mogg obejmowac
rozne dodatkowe optaty, takie
jak optaty administracyjne czy
tez sktadki na ubezpieczenie
budynku.

Warto zaznaczy¢, ze struktura
czynszu moze by¢ rézna w za-
leznosci od lokalnych przepiséw,
umowy spoétdzielni i polityki za-
rzgdu. Przedstawione elementy
to ogolne przyktady i mogg sie
rézni¢ w konkretnym przypadku.

Jesli masz pytania dotyczace
sktadu czynszu za  Twoje
mieszkanie, zachecam do

zapoznania sie ze szczegdtowym
opisem ponizej:

Sktadniki niezalezne od Spét-
dzielni stanowig okoto 70%
wartosci czynszu.

Sktadniki zalezne od Spoétdzielni:

* Fundusz remontowy,

e Obstuga techniczna, kon-
serwacja (ptace, biezace
naprawy, naprawa placéw
zabaw i znakéw drogo-
wych, przeglady instalacji),

Miesieczny wymiar optat od dnia 01.01.2024 r. wynosi:

Do zapftaty: 866,51

1 | Zimna woda m3 9.30 11,31 105,18
2 [ Zimna woda do podgrzania m3 3,70 11,31 41,85
3 | Podgrzanie wody m3 3,70 40,59 150,18
4 [ Gospodarka odpadami komunalnymi 0% 3,00 19,00 57,00
3 | Podatel od nieruchomosci m2 39,80 0,19 7.56
6 [ Wieczyste uzvtkowanie m2 39,80 0,05 3,58
7 | Zaliczka ma c.o. m2 39,80 459 182 &8
8| Gaz 05 3,00 14 00 42,00
9 [ Winda 05 3,00 10,50 31,50
10 | Fundusz remontowy m2 39,80 2,31 91,94
11 | Obsluga techniczna, konserwacja m2 39,80 1,02 40,60
12 | Eksploatacja m2 35,80 2,31 91,94
13 | Azart szt 1,00 0,50 0,50
14 | Inne Oplaty (pomieszczenie dodatkowe) szt 1,00 20,00 20,00
Razem 866,51

Stownie: osiemset szescdziesiqgt szesc zt piecdziesiqt jeden gr

Sktadniki

dzielni:

* Zimna woda,

e Zimna woda do podgrzania,

* Podgrzanie wody,

e Gospodarka odpadami ko-
munalnymi,

¢ Podatek od nieruchomosci,

* Wieczyste uzytkowanie,

e Zaliczka na c.o.,

* Gaz,

* Winda.

niezalezne od Spot-

* Eksploatacja (ptace, mate-
riaty, energia elektryczna,
FSS, utrzymanie zieleni, po-
zostate koszty),

* Azart.

Stawka za c.o. ustalana jest na
podstawie poprzedniego rozli-
czenia sezonu grzewczego.

Sktadniki zalezne od Spél-
dzielni stanowig ok. 30%
wartosci czynszu.



JAK OSZCZEDZAC NA OGRZEWANIU
MIESZKANIA W BLOKU - PRAKTYCZNE

PORADY

Wielu z nas doswiadcza wzrostu
kosztéw ogrzewania mieszkania
w bloku, ale istnieje wiele
prostych i skutecznych sposo-
bow na zminimalizowanie tych
wydatkow bez rezygnacji z kom-
fortu termicznego. Oto kilka
praktycznych porad, ktére moga
pomdc w obnizeniu rachunkdéw
za ogrzewanie.

Optymalna temperatura
w pomieszczeniach
Pierwszym krokiem do oszczed-
nosci jest odpowiednie ustawie-
nie temperatury w  pomiesz-
czeniach. Zaleca sie utrzymanie
temperatury w salonie czy
jadalni na poziomie 20-22°C,
natomiast w sypialni 16-18°C.
Sterowniki  termiczne  moga
pom&c w precyzyjnym sterowa-
niu cieptem, co dodatkowo
przyczyni sie do oszczednosci.

Przygotowanie kaloryferéw
do sezonu grzewczego
Sprawdzenie, czy kaloryfery sg
prawidtowo ustawione, czy nie
sg zastoniete meblami, oraz
regularne ich odpowietrzanie to
kluczowe kroki w utrzymaniu
efektywnos$ci  systemu grzew-
czego. Unikanie przegrzewania
sie kaloryferbw pozwala na
rownomierne  rozprowadzenie
ciepta po pomieszczeniu.
Korzystanie ze Swiatta
stonecznego

Naturalne Swiatto stoneczne to
darmowe zrédto ciepta. Warto
wiec maksymalnie wykorzysty-

wac je w ciggu dnia, otwierajac
rolety i zastony. W okresach
intensywnego  nastonecznienia
mozemy nawet nieco obnizyc
temperature ogrzewania.

Dbanie o szczelnosc¢

okien idrzwi

Unikanie utraty ciepta przez
okna i drzwi to kluczowy element
oszczedzania na ogrzewaniu.
Regularna konserwacja, wymi-
ana zuzytych uszczelek oraz
ewentualne skorzystanie z po-
mocy specjalisty z kamerg ter-
mowizyjng mogg przyczynic sie
do zminimalizowania przecie-
kow.

Montaz mat
zagrzejnikowych

Specjalne maty umieszczone za
kaloryferami mogg zwiekszyc
efektywnos¢ ogrzewania. Odbija-
jg ciepto w strone pomieszczen,
co pozwala unikng¢ przenikania
go w gigb Scian. To niedroga
inwestycja, ktéra moze przynies¢
znaczne oszczednosci.

Rozsadne wietrzenie po-
mieszczen
Wietrzenie pomieszczen  jest

wazne dla utrzymania Swiezego
powietrza, ale nalezy robic¢ to z
umiarem,  szczegblnie  zima.
Krotkie, intensywne wietrzenie,
przy jednoczesnym wyitgczeniu

kaloryferow, pozwala na
cyrkulacje powietrza bez
nadmiernego chtodzenia

pomieszczen.

Troska o czesci wspdlne
budynku

Zamykanie okien na klatkach
schodowych czy w piwnicach to
prosta czynnos¢, ktéra moze
przyczyni¢ sie do unikniecia
nadmiernego wychtadzania bu-
dynku. Oszczednosci w czesciach
wspoélnych przektadajg sie na
korzys¢ wszystkich mieszkancow.

Podsumowujgc, oszczedzanie na

ogrzewaniu w  bloku  to
wykonalne zadanie, wystarczy
tylko chciec.

Czego unikac

Niestety, zdarza sie, ze

mieszkancy, w mysl ,pozornych
oszczednosci”, wykorzystujg do
ogrzewania mieszkan kuchenki
gazowe oraz zaklejajg ciaggi
wentylacyjne. Takie dziatanie
powoduje wiele strat i zagrozen
dla wszystkich mieszkancéw

bloku. Taka pozorna
oszczednos¢, moze prowadzi¢
do:

* powstania pozaru,

e Smierc przez zaczadzenie,

* powstawanie wilgoci, skrop-
lin na szybach i Scianach,

* rozw0j grzyba na scianach w
mieszkaniu oraz pogorsze-
niem jakos$ci powietrza dla
mieszkancow tego miesz-
kania.

W efekcie, te ,pozorne oszczed-
nosci” powodujg w diuzszym
okresie czasu wysokie koszty
usuwania grzyba i remontéw,
powodujg olbrzymie zagrozenie
powstania pozaru lub wybuchu,



a W najgorszym razie, zaczadze-
nia i Smierci.

Sam  grzyb  rbéwniez  jest
niebezpieczny dla mieszkarcow.
Powoduje on:

Problemy zdrowotne - wdycha-
nie zarodnikéw plesni lub mikro-
toksyn moze powodowac prob-
lemy zdrowotne, takie jak
alergie,  podraznienia  oczu,
skoéry, drog oddechowych, a tak-

ze problemy z uktadem odde-
chowym.

Zaostrzenie choréb przewlek-
tych - osoby z astmg lub innymi

chorobami przewlektymi

mogg doswiadczal zaostrzenia
swoich objawéw w obecnosci
plesni.

Infekcje - w przypadku oséb o
ostabionym  uktadzie odpor-
nosciowym, narazonych na grzy-

KSIAZECZKI CZYNSZOWE

W naszej spotecznosci wiekszos¢

mieszkancow rozlicza optaty
czynszowe poprzez przelewy
bankowe, z pominieciem

tradycyjnych ksigzeczek czynszo-
wych. Jednakze, zauwazamy po-
tencjat oszczednosci zwigzanych
z drukiem, ktore w skali Spot-
dzielni mogg stanowi¢ znaczng
kwote, pozostajgcg w naszych
kieszeniach. Ksigzeczki  czyn-
szowe, ktérych nie wykorzys-
tujemy, a za ich druk ponosimy
koszty, czesto lgdujg w koszu na

$mieci - rOdwnoznaczne z mar-
notrawstwem gotéwki. Zwraca-
my sie z uprzejmg prosbg do

Cztonkéw  Spoétdzielni,  ktorzy i
preferujg tradycyjny sposéb re- i
gulowania naleznosci poprzez :

blankiety w ksigzeczkach czyn-
o zgtaszanie zamo- i

szowych,
wienia na rok 2024
telefonicznie: tel. 41 331 13 57

mailowo: sekretariat@sloneczne-

-wzgorze.pl
lub  dostarczajgc  do
Spétdzielni, wypetniony blankiet:

Biura i

by, istnieje ryzyko wystgpienia
infekcji. Spoétdzielnia  Mieszka-
niowa ,Stoneczne Wzgorze” kate-
gorycznie potepia i zabrania
ogrzewania mieszkan kuchenka-
mi gazowymi i zaklejania wenty-
lacji.  RownoczesSnie  wspiera
i promuje dobre praktyki, dzieki
ktérym mozemy zredukowac
koszty ogrzewania.

Zamawiam  ksigzeczke
szowg na rok 2024.

czyn-

adres mieszkania

ul. Elizy Orzeszkowej 4
25-435 Kielce

NUMER ALARMOWY:
508 G88 309
PO GODZ. 22:00 ORAZ
W DNIWOLNE OD PRACY

Spotdzielnia Mieszkaniowa
ZSLONECZNE WZGORZE”

tel.: 41 331 13 57, 41 331 16 26
www.sloneczne-wzgorze.pl

KSIAZECZKA OPLAT

z tytutu uzytkowania lokalu

Godziny pracy Spotdzielni:
Poniedziatek
~ Wtorek - Pigtek

Indeks:

25-435 KIELCE

7.00 - 17.00
7.00 -15.00




Gospodarka odpadaml - zasady selektywnego
zbierania odpadow komunalnych

Odpady, to nie Smieci! To cenne surowce, ktére moga stuzy¢ do wytwarzania nowych
produktow, opakowan, a nawet wartosciowego nawozu. Pod warunkiem, ze sg dobrze
posortowane.

Wrzucamy: wszystkie opakowania

z tworzyw sztucznych, w tym kubeczki
po jogurtach, butelkii folie, plastikowe
pojemniki po detergentach, opakowania
wielomateriatowe (np. kartony po mleku
czy folie po batonikach lub chipsach),
metale (np. puszke po konserwie lub

po napaju).

Wrzucamy: elementy papierowe

i tekturowe, w tym opakowania, kartony,
gazety, czasopisma, papiery biurowe

i szkolne, zeszyty.

Pamietaj, papier zattuszczony nie nadaje
sie do recyklingu. Wyrzud go do odpadow
zmieszanych!

Pamietaj, opakowania musza byc puste,
ale nie trzeba ich my¢!

PAPIER

Wyrzucamy: opakowania szklane,
jak puste butelki, stoiki czy szklane
opakowania po kosmetykach (jezeli
nie s3 wykonane z trwale potaczonych
kilku surowcow).

Wyrzucamy: odpady roslinne (np. liscie, tody-
gi, kwiaty) oraz odpady zywnosci, czyli resztki
Jjedzenia, obierki, lupiny, skorupki po jajach,
resztki warzyw i owocow (takze popsute).

Pamietaj, ze jedli odpady z brazowego
pojemnika przekazywane s do kompostowa-
nia, to nie nalezy wrzucac do niego kosci

i resztek migsa, gdyz uniemozliwia ten proces!
Natomiast jesli w Twojej gminie odpady bio
trafiajg do biogazowni, ww. odpady mozna
umieszczac w tym pojemniku.

Pamietaj, potiuczone szklanki,
ceramiczne naczynia, lustra, szyby (
czy zepsute okulary nie moga trafic
do zielonego pojemnikal

Wskazowka! Mozesz zatozyc wtasny kompo-
stownik i odpady bio wraz z odpadami
zielonymi poddac kompostowaniu. Dzieki
temu nie bedziesz musiat czekac na odbiér
odpadow i zyskasz cenny nawdz do uprawy
rodlin w domu i ogrodzie!

Jedli nie mozesz czegos wrzucic do
kolorowych pojemnikéw, ani oddaé

do PSZOK-u lub innego punktu zbierania,
wyrzuc to do pojemnika na odpady
zmieszane, zwane take resztkowymi.
Beda to np. zatluszczony papier, zbite
lustro lub szklanka czy resztki miesa.

wiele innych.

o #segregujeMY
st www.naszesmieci.pl

"3 Ministerstwo
S Klimatu i Srodowiska




UWAGA - INFORMACJA W SPRAWIE
LGEASZANIA AWARII

Informujemy, ze numer alarmowy

508 688 309

stuzy do zgtaszania awarii wytgcznie w przypadku wystgpienia
zdarzen stwarzajgcych bezposrednie zagrozenie dla zycia
i zdrowia mieszkancow oraz mienia znacznej wartosci,

Do takich sytuacji mozna zaliczyc:

- istotny wyciek z instalacji wodno-kanalizacyjnej lub instalacji centralnego ogrzewania
powodujgcy zalewanie mieszkan lub pomieszczen wspolnego uzytku,

- wyciek z instalacji gazowej,

- awarie sieci zewnetrznej,

- brak napiecia elektrycznego w catym mieszkaniu.

W powyzszym zakresie telefon alarmowy obstugiwany jest w dni powszednie (poniedziatek -
pigtek) od godziny 15:00 do godziny 7:00 dnia kolejnego oraz catodobowo w soboty, niedziele,
Swieta i dni wolne od pracy.

Numery alarmowe stuzb miejskich:

Pogotowie Energetyczne tel. 991
Pogotowie Gazowe tel. 992
Pogotowie Cieptownicze tel. 993
Pogotowie Wodno-Kanalizacyjne tel. 994
Policja tel. 997
Dzielnicowy asp. Grzegorz Michalski tel. 734 478 531
Straz Pozarna tel. 998
Pogotowie Ratunkowe tel. 999
Straz Miejska tel. 986
Pogotowie dzwigowe tel. 41 368 02 50 / 511 158 731

www.sloneczne-wzgorze.pl https://www.youtube.com/@SloneczneWzgorzeKielce
www.fb.com/SloneczneWzgorzeKielce https://twitter.com/SloneczneWzgorz



